Polskie Towarzystwo
Miesni, Sciegien i Wiezadet

Szanowni Parnstwo,

W imieniu Zarzadu Polskiego Towarzystwa Miesni, Sciegien i Wiezadet oraz Komitetu Organizacyjnego z duma chcemy
zaprosi¢ Panstwa na Jubileuszowa Edycje IV Migdzynarodowego Kongresu naszego Towarzystwa, ktory odbedzie sie
w dniach 12 — 14 grudnia 2024 r. W tym roku Kongres bedzie wyjatkowg okazjg do celebracji 10-lecia zatozenia naszego
Towarzystwa.

Tegoroczny Kongres ,STAY IN THE GAME - Praktyczne zastosowanie medycyny w sporcie” bedzie wyjatkowym
wydarzeniem faczacym nauke z praktykg w zakresie ponizszej tematyki:

e Temat gtéwny: Wszystko o urazach migsniowych e  Zespot REDS w sporcie

o  Miesnie, Sciegna i wiezadta e Zywienie i suplementacja w sporcie

e  Medycyna regeneracyjna o Wysitek fizyczny

e  Urazy w réznych dyscyplinach sportowych e  Komunikacja, psychologia i psychiatria w sporcie
e  Znaczenie terapii manualnej w medycynie sportowej o  Tematy wolne

o  Fizykoterapia w sporcie

Zachecamy do zgtaszania streszczen wyktaddw przez specjalistow z réznych osrodkéw medycznych i naukowych z catej
Polski. Dzielmy sie wiedza i dobrymi praktykami!

Do udziatu w Kongresie zapraszamy:

o lekarzy o treneréw

o fizjoterapeutow e  sportowcow

o dietetykdéw o studentéw i rezydentéw medycyny i fizjoterapii
e  psychologow e inne zainteresowane tematykg osoby

e naukowcow

Patronem Gtownym Kongresu jest Polski Komitet Olimpijski, ponadto Kongres odbedzie sie pod auspicjami
Miedzynarodowego Towarzystwa Mieéni Sciegien i Wiezadet (In.S.Mu.L.T).
Z dumg informujemy, iz nasz Kongres uswietnig znakomici go$cie z zagranicy, m.in.:

Prof. Nicola Maffulli
Prof. Calogero Foi
Prof. Alberto Migliore

W imieniu Prezesa Polskiego Towarzystwa Mieéni, Sciegien i Wiezadet oraz Komitetu Organizacyjnego serdecznie Panstwa
zapraszamy.

Wiecej informaciji znajda Panstwo na naszej stronie internetowej www.kongres.ptmsiw.pl

Z powazaniem Z powazaniem
Biuro Organizacyjne PTMSIW Marek Krochmalski
Prezes PTMSIW

Przewodniczacy Komitetu Organizacyjnego
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